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OPTIMUM /A |

WILLKOMMEN ZU IHREM NEUEN ENTSAFTER

Herzlichen Glickwunsch zum Kauf eines Optimum 600M Slow Juicers.
Erstellen Sie kostliche Fruchtséafte, Gemusesafte und vieles mehr.

Wir mochten, dass Sie uns lhren frisch zubereiteten Saft zeigen :)

Alles, was Sie tun miissen, ist, uns auf Facebook und Instagram zu folgen, frischen
Saft zuzubereiten, ein Foto zu machen und mit den Hashtags #froothie
#optimum600M zu posten.

Wir vergeben spontane Preise fiir unsere Lieblingsbilder!

FUR DIE BESTEN ERGEBNISSE UND ZUM GEWAHRLEISTEN IHRER
SICHERHEIT, LESEN SIE BITTE DIE ANWEISUNGEN IN DIESEM HANDBUCH
SORGFALTIG.

FUR ZUSATZLICHE IDEEN FUR KOSTLICHE REZEPTE, BESUCHEN SIE
BITTE UNSEREN FROOTHIETV YOUTUBE-KANAL.

SICHERHEIT GEHT VOR

BEIM VERWENDEN VON ELEKTRISCHEN GERATEN SOLLTEN SIE IMMER DIE
GRUNDSATZLICHEN SICHERHEITSVORKEHRUNGEN BEACHTEN UND BEFOLGEN,
EINSCHLIESSLICH:

1. Lesen Sie alle Anweisungen und Warnungen in diesemHandbuch sorgfaltig durch und befolgen Sie sie.

2. Umdas Risiko von Verletzungen durch elektrischen Schlag zu vermeiden, tauchen Sie den Optimum 600M
Slow Juicer nicht in Wasser oder andere Flissigkeiten.

3. Schlieken Sie das Gerét nur an eine geerdete Steckdose an. Stellen Sie immer sicher, dass der Netzstecker
ordnungsgemal’ in die Steckdose eingesteckt ist.

4. Die Eingangsspannung dieses Geréts liegt zwischen 220-240V bei 50-60Hz. Stellen Sie sicher, dass die
Stromquelle mit dem Gerat kompatibel ist, bevor Sie es anschlieken, um Schaden zu vermeiden.

5. Dieses Geratist nicht fiir den Gebrauch durch Personen (einschlieklich Kinder) mit eingeschrankten
kérperlichen, sensorischen oder geistigen Féahigkeiten oder mangelnder Erfahrung und Kenntnissen
vorgesehen, es sei denn, sie werden beaufsichtigt oder haben Anweisungen zur Verwendung des
Gerats von einer fur ihre Sicherheit verantwortlichen Person erhalten.

6. Betreiben Sie den Entsafter nicht, wenn das Netzkabel oder der Stecker beschadigt sind oder wenn
das Gerat in irgendeiner Weise fehlerhaft oder beschéadigt ist. Bringen Sie das Gerét zur Inspektion
oder Reparatur in die ndchstgelegene autorisierte Serviceeinrichtung. Versuchen Sie nicht, den
Entsafter selbst zu reparieren, um Verletzungsrisiken zu vermeiden.

Betreiben Sie das Gerét nicht mit nassen Handen.

8. Wenn die Probleme fortbestehen, wenden Sie sich an den Handler und geben Sie das Gerét zur
Inspektion oder Reparatur zurlick. Zerlegen Sie den Entsafter nicht selbst.
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SICHERHEIT GEHT VOR
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Ziehen Sie vor dem Zusammenbau, Auseinandernehmen, Reinigen oder dem Annahern lhrer Hande
an beweglichen Teilen des Gerats den Netzstecker aus der Steckdose, um Verletzungen zu vermeiden.

Driicken Sie keinen Zitronensaft direkt in das Gerét.

Stellen Sie immer sicher, dass das Geréat den Lebensmittelhygiene- und Hygienestandards entspricht,
indem Sie die Reinigungs- und Wartungsanweisungen in diesem Handbuch befolgen.

Reinigen Sie nach jedem Gebrauch das Gerét und alle abnehmbaren Teile, die direkt mit den Zutaten
in Kontakt kommen, mit Wasser.

Seien Sie besonders vorsichtig beim Umgang mit Teilen des Gerats mit scharfen Kanten, beim
Entleeren der Behélter und wahrend der Reinigung des Geréts.

Verwenden Sie niemals Gegensténde (z. B. Stabchen), um Verstopfungen in den Ausldssen zu
entfernen. Befolgen Sie stattdessen die richtigen Reinigungsverfahren.

Schalten Sie das Gerat wahrend langerer Inaktivitdtszeiten aus und ziehen Sie den Netzstecker.

Bestatigen Sie vor dem Anschlieken des Geréts an die Stromversorgung, dass die drtliche Spannung
den Spannungsanweisungen am unteren Teil des Geréts entspricht.

Verwenden Sie das Gerét nicht kontinuierlich langer als 10 Minuten. UbermaRige Nutzung kann
Uberhitzung und somit Motorversagen verursachen.

Verwenden Sie nicht mehrere Stecker in einer Steckdose. Abnorme Erwdarmung kann Brande verursachen.

Wenn sich Staub oder Wasser an den Steckerstiften befindet, reinigen Sie diese mit einem Staubtuch.
Unterlassen Sie dies, besteht die Gefahr eines elektrischen Schlags und eines Brandes.

Verwenden Sie das Gerat nicht in der Néhe von Gasgeraten. Dies kann Verformungen oder
Farbanderungen verursachen.

Zerlegen, reparieren oder verdndern Sie das Gerét nicht. Es besteht die Gefahr von abnormen
Phanomenen, Branden und Verletzungen.

Reinigen Sie das Gerat nicht mit chemischen oder flichtigen Substanzen. Dies kann zu
Farbverdnderungen, Verfarbungen und gefahrlichen Ereignissen wie Branden fiihren. Besprihen
Sie das Gerat niemals mit brennbaren Flissigkeiten oder Wasser. Dies kann zu gefahrlichen
Bedingungen fiihren, die zu Branden, elektrischen Schlagen und/oder Explosionen fiihren kénnen.
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STAMPFER / STOREL

EINFULLTRICHTER

SCHNECKE

FILTER

ENTSAFTERSCHUSSEL

TRESTERAUSLASS

SAFTAUSLAUF

TRESTERBECHER

SAFTBECHER

MOTORBASIS
BEDIENFELD
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MONTAGEANLEITUNG

KEHREN SIE DIE SCHRITTE VORSICHTIG BEI DER DEMONTAGE UM.
1. 2,
Offnen Sie die Produktverpackung, nehmen
Sie das Produkt und das Zubehor heraus und
entsorgen Sie das Verpackungsmaterial.

Reinigen Sie die Produktoberflache und
waschen Sie das Zubehdér mit Wasser.
Die Motorbasis nicht in Wasser tauchen!

3.

KEILDICHTUNG / TRESTERSTOPFEN

Vergewissern Sie sich vor dem Anbringen der Saftschiissel am Hauptkorper, dass der Tresterstopfen
an der Unterseite richtig eingesetzt sind. Wenn der Tresterstopfen nicht richtig eingesetzt werden,
ist die Versiegelung nicht wirksam und der Saft wird aukerhalb des Geréats verschiittet.

Setzen Sie die Saftschiissel auf das Hauptgehduse
und drehen Sie sie im Uhrzeigersinn, um die

Markierungspunkte auf beiden Teilen auszurichten.
Siehe Abbildung 4 als Beispiel.

Stellen Sie sicher, dass der Silikonpinsel/Reiter
in das Sieb eingefiihrt ist. Befestigen Sie dann

das Sieb an der Schnecke, indem Sie die Pfeile
ausrichten.



MONTAGEANLEITUNG

Nun nehmen Sie die Filter-Schneckenkombination
und driicken diese aufrecht in die Saftschale;
verbinden Sie die Achshiilse der
Entsafter-Aufsteckschnecke mit der Rotationsstange
des Motors.

Legen Sie den Stampfer in den Einflllschacht
und positionieren Sie dann den Saftbecher und
den Tresterbehélter unter den Saftauslauf und
den Tresterauslass.

OPTIMUM /B

Installieren Sie den Einfllltrichter (Schacht) auf die
Saftschale. Verwenden Sie die markierten Punkte,
die sich am Einfilltrichter und an der Saftschale
befinden, um beide Teile richtig auszurichten, und
drehen Sie dann den Einfilltrichter im Uhrzeigersinn,
bis er sicher sitzt.

9.

S

Zum Reinigen kdnnen Sie auch den diinnen Ring
mit dem Wischer aus dem Filter entfernen. Nach der
Reinigung befestigen Sie ihn wieder (Sie kbnnen
ein Klickgerausch horen, sobald er verbunden ist).
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BEDIENUNG

Stecken Sie den Stecker in die Steckdose (stellen Sie sicher, dass die Steckdose Uber eine
zuverlassige Erdung verfugt).

<«4— START: Aktiviert den Motor und beginnt mit dem Entsaften.

<4— STOP: Stoppt den Vorgang.

<«4—— REVERSE: Aktiviert den Ruckwartslauf. Verwenden
Sie diese Taste, wenn etwas feststeckt.

Waschen Sie alles Obst und Gemuse.

Nach dem Waschen und Schneiden die vorbereiteten Zutaten langsam in die Maschine geben.
Verwenden Sie ggf. den Schieber, um sicherzustellen, dass alle Zutaten vollstandig in das Gerat
eingesetzt sind. Denken Sie daran, vor dem Entsaften alle harten Samen von den Zutaten zu
entfernen.

Anmerkung:

A) Die Zutaten sollten einzeln in das Gerat gegeben werden. Wenn Sie eine Zutat erfolgreich
eingesetzt haben, konnen Sie mit dem Hinzufiigen der nachsten fortfahren. Es wird empfohlen,
alle Zutaten in etwa 4 cm grofe Stiicke zu schneiden.

B) Hartfaserige Zutaten (wie Sellerie) sollten in angemessen grofe Stlicke geschnitten werden.
Es wird empfohlen, solche Zutaten in etwa 3 cm lange Stlicke zu schneiden. Ingwer sollte in
Stlicke geschnitten werden, die nicht groker als 0,5 cm sind.

C) Faserarme Zutaten (wie Karotten) sollten am besten zusammen mit faserreichen Zutaten wie
Sellerie extrahiert werden. Schneiden Sie die Karotten einfach in vier gleich groke Teile.
Aufgrund von Unterschieden im Feuchtigkeitsgehalt Ihrer Zutaten werden Sie Unterschiede in
den extrahierten Saftmengen feststellen.

D) WICHTIG: Zutaten mit harter Schale, wie Zitronen, Orangen, Grapefruits oder Granatapfel, missen
vor dem Entsaften geschalt werden. Veraltete Zutaten produzieren die geringste Saftmenge.
Zutaten, die fUr langere Zeit im Kuhlschrank gelagert wurden, sollten vor der Extraktion in reines
Wasser eingeweicht werden, um sie zu rehydrieren.

E) Die Zutaten reagieren unterschiedlich auf den Entsaftungsprozess. Um die besten Ergebnisse
zu erzielen, Uberschreiten Sie nicht die angegebenen maximalen Fullstande in der Saftschale.
Wenn die Schale Uberfiillt ist, haben Ihr Saft und lhr Fruchtfleisch Schwierigkeiten, das Gerat zu
verlassen. Als Folge kann das Gerat anfangen, aus dem Mund der Saftschale zu lecken und es
kann zu Verschittungen kommen. Dies gilt insbesondere beim Entsaften von Zutaten wie Gurken,
Kirschen oder Tomaten.

F) Beachten Sie: Versuchen Sie nicht, Zutaten mit fremden Gegenstanden wie Stabchen oder Léffeln
zu losen oder einzusetzen. Falls erforderlich, konnen Sie den Stokel verwenden, um die Zutaten
in den Entsafter zu fihren.
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BEDIENUNG

4. Wenn die Maschine plotzlich stoppt, driicken Sie zuerst STOP. Driicken Sie dann die REVERSE-Taste,
um blockierte Zutaten zu Idsen. Wenn die Zutaten zwischen der Schnecke und der Schale
zurlickgeschoben wurden, kdnnen Sie die START-Taste driicken.

Hinweis: Wenn die oben genannte Malknahme das Problem nicht behebt, befolgen Sie die Anweisungen
in diesem Handbuch, um das Geréat zu demontieren. Befolgen Sie dann die Anweisungen zur Reinigung
der Saftschale, bevor Sie versuchen, den Entsafter erneut zu verwenden.

Hinweis: Driicken Sie immer die STOP-Taste, bevor Sie die RUCKWARTS-Funktion verwenden.
Warten Sie, bis die Maschine vollstandig angehalten hat, und driicken Sie dann die RUCKWARTS-Taste.

5. Stoppen Sie die Maschine nach dem Entsaften.

6. Reinigen Sie die Maschine nach dem Entsaften.

Der feine Filter unterstitzt Sie bei der Herstellung von frischen Saften und Nussmilch. Das feine
Maschengitter reduziert den Fruchtfleischgehalt in Ihrem Saft.

Der Filter ohne Locher, manchmal auch als Homogenisierungsplatte bezeichnet, wird fur die Herstellung
von Nussbutter, Eiscremes und Babynahrung verwendet und trennt keine Flissigkeiten vom Fruchtfleisch.
Dies macht es ideal fiir die Herstellung von frischen, gesunden gefrorenen Fruchtsorbet und
konservierungsmittelfreier Babynahrung.

ANMERKUNG:

Ihr Gerat ist mit eingebautem Uberlastschutz und Uberhitzungsschutz ausgestattet. Wenn das Gerét jemals
Uberfillt ist oder der Betrieb die empfohlenen 10 Minuten tberschreitet, werden diese vorbeugenden
Schutzfunktionen ausgeldst. Bei Uberhitzung ist das Gerat so konzipiert, dass es die Funktion einstellt, um
dem Motor Zeit zum Abklhlen zu geben. Um mit dem Entsaften fortzufahren, drlicken Sie die STOP-Taste
und ziehen Sie das Gerat aus der Steckdose. Warten Sie etwa 20-30 Minuten, um den Schutzfunktionen des
Entsafters Zeit zu geben, sich zu erholen und zuriickzusetzen. Wenn das Geréat abgekihlt ist, stecken Sie es
wieder in die Steckdose. Driicken Sie die START-Taste, um das Gerat zu testen. Wenn es sich erholt hat,
lauft der Motor. Wenn nicht, ziehen Sie das Gerat erneut aus der Steckdose und warten Sie weiter, bis der
Motor abgekuhlt ist. Wenn die Funktionen zurlickgesetzt wurden, kénnen Sie mit dem Entsaften fortfahren.

WICHTIG: Wir empfehlen, die Saftschissel nicht Uber das maximal empfohlene Niveau zu flllen. Lassen
Sie die Saftschale nicht mit Saft geftllt stehen. Die Motorbasis muss jederzeit trocken gehalten werden.

Bitte beachten Sie, dass Sie jegliches Wasser, das sich auken an der Saftschiissel und im Einfllltrichter

befindet, trocknen sollten, bevor Sie diese auf die Einheit stellen.
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1. Ziehen Sie vor dem Auseinandernehmen
den Netzstecker aus der Steckdose.

2. Wenn der Entsafter angehalten hat,
drehen Sie den Einfilltrichter gegen den
Uhrzeigersinn und ziehen Sie dann den
Einfllltrichter nach oben.

3. Die Schnecke nach oben ziehen.

4. Drehen Sie die Saftschale gegen den
Uhrzeigersinn und ziehen Sie sie dann
nach oben, um sie aus dem Entsafter
zu entfernen.

Hinweis: Das Auseinandernehmen der
Komponenten des Entsafters erfolgt in
umgekehrter Reihenfolge der Montage.

- Vor dem Entsaften entfernen Sie immer alle harten Samen/Kerne von Friichten wie Pfirsichen, Pflaumen,
Mangos, Aprikosen usw., um potenzielle Schaden der Entsafterschnecke zu vermeiden.

« Wenn Sie Mischséfte herstellen, beginnen Sie mit weicheren Friichten und entsaften Sie dann die héarteren.

« Lassen Sie den Entsafter nach dem Einlegen der letzten Zutat flir 30 Sekunden laufen.

ACHTUNG: Der Entsafter ist nicht zum Entsaften sehr harter, faseriger oder stérkehaltiger Friichte oder Gemtise
wie Zuckerrohr geeignet. Einige Frichte wie Avocado, Bananen, Feigen, Mango, Papaya, Drachenfrucht,
Erdbeeren und kernlose Trauben enthalten zu viel Starke und kdnnen das Edelstahlsieb verstopfen.

» Verwenden Sie keine Eiswrfel. Eiswrfel sind zu hart und kénnen die Pressenteile des Entsafters beschadigen.

« Zutaten mit langen Fasern sollten in dtinne Streifen von 5-10 cm oder Wirfel von 3 x 3 cm geschnitten
werden. Lebensmittel mit langen Fasern neigen zum Verheddern und kénnen den Ausguss blockieren.

» Orangen, Zitronen, Grapefruits und Melonen mussen geschalt und entkernt werden, bevor sie entsaftet
werden. Die harten Kerne oder Samen kdnnen die Pressenteile beschédigen, und die Schale kann den
Tresterauslass blockieren.

« Verwenden Sie kein anderes Zubehdr als Stokel. Die Verwendung von nicht daflir vorgesehenen
Gegenstanden als Stékel kann den Entsafter beschadigen und zu Verletzungen fiihren.

- Fullen Sie den Entsafter nicht tbermalkig mit Zutaten. Dies erhoht das Risiko einer Verstopfung des
Entsafters und/oder eines Stoppens des Motors.

« Jeder Entsaftungszyklus sollte 30 Minuten nicht Uberschreiten. Eine langere Nutzung tber diese Zeit
hinaus kann den Motor beschéadigen.

« Fuhren Sie niemals einen Loffel oder einen dhnlichen Gegenstand in die Einfulloffnung, den Saftauslass
oder denTresterauslass ein. Dies kann den Entsafter beschadigen.

« Es ist am besten, zwischen den saftigeren und faserigeren Frichten und Gemusen abzuwechseln. Zum Beispiel
kénnen Sie zwischen saftigeren Zutaten wie Apfeln, Karotten, Gurken und Zitrusfriichten und den faserigeren
Zutaten wie griinem Gemiuse wie Griinkohl und Spinat, Sellerie und Weizengras abwechseln. Wir empfehlen
auch, die Karotte zuletzt zu verwenden, da dies dabei hilft, den letzten Teil des Fruchtfleisches herauszudriicken.
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- Um die Effizienz der Extraktion zu erhéhen, sollten Sie faserreiche Zutaten so klein wie moglich
schneiden und dann jedes Stiick langsam in den Einfullschacht einfiihren.

- Tipps zum Entsaften von Apfeln: Trockene oder mehlige Apfel sind oft im Winter zu finden, da Apfel
lange gelagert wurden und viel ihres Feuchtigkeitsgehalts verloren haben. Wenn Sie mehlige Apfel
entsaften, besteht die Chance, dass Sie eher Fruchtfleisch als Saft erhalten. Dies passiert bei jedem
Entsafter - unabhéngig davon, ob es sich um eine Zentrifuge oder eine Pressschnecke handelt.

. Entsaften Sie nur feste Apfel. Achten Sie darauf, langsam zu entsaften und abwechselnd mit anderen
Produkten wie Karotten zu arbeiten, um das Sieb sauber zu halten.

- Wir empfehlen die Verwendung von Granny-Smith-Apfeln - sie sind fester und behalten ihre Qualitét
viel langer bei.

Manchmal sind Menschen (iberrascht, dass ihr Entsafter bestimmte Arten von Friichten wie Apfel,
Avocados oder Bananen nicht verarbeiten kann. Der Grund dafiir liegt nicht darin, dass mit Ihrem
Entsafter etwas nicht stimmt, sondern vielmehr an den Eigenschaften solcher Friichte, die sie zu
schlechten Optionen flur das Entsaften machen.

BANANEN

Bananen haben ihre eigene Zusammensetzung. Sie sind so reich an Kalium, dass sie dem Kérper auf
vielfaltige Weise zugutekommen kénnen, aber leider enthalten Bananen nicht genug Wasser, was sie
fir das Entsaften unmdoglich macht. Bananen eignen sich viel besser fur Smoothies oder andere purierte
Desserts!

BEEREN

Erdbeeren, Blaubeeren, Himbeeren und Johannisbeeren sind sehr weich und haben wenig Fllssigkeitsgehalt.
Dariiber hinaus kann das Fruchtfleisch dieser Friichte das Sieb verstopfen. Aber keine Sorge - die Losung
besteht darin, die Beeren mit anderen Frichten mit hohem Wassergehalt zu mischen.

WIE ENTSAFTE ICH BEEREN?
« Verwenden Sie frische und saftige Beeren

« Wechseln Sie die Beeren mit anderen Fruchten wie Orangen, Apfeln oder Wassermelonen ab. Beerensaft
hat einen sehr intensiven Geschmack und ist oft besser als Ergénzung und nicht als Hauptzutat geeignet.
Mischen Sie die verschiedenen Fruchtarten beim Entsaften zusammen.

AVOCADO

Avocado ist eine groRartige Quelle fiir Omega-3-Fettsduren und Iasst sich, wenn reif, gut mixen, um Smoothies
und Dips cremig und geschmeidig zu machen. Aber wenn Sie versuchen, sie zu entsaften, wird sie nur Ihre
Saftmaschine blockieren. Sie kdnnen jedoch Avocado zu frischem Saft hinzufligen - hier ist wie: In einem Mixer 1
Tasse frischen Saft mit 1/2 Avocado, in Stiicke geschnitten, vermischen. Mischen Sie, bis es glatt ist. Gieken

Sie diese Mischung in den restlichen Saft und mischen Sie gut. Die Avocado macht den Saft dick und cremig.
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KIRSCHEN

Wie Beeren haben Kirschen eine weiche, matschige Konsistenz, sodass es viele Kirschen braucht, um nur ein
Glas Saft herzustellen. Der Hauptgrund, warum Menschen dazu neigen, keine Kirschen zu entsaften, ist, dass sie
entsteint werden mussen, bevor sie entsaftet werden konnen. Alternative: Sie kdnnen Kirschen zu Smoothies
und anderen purierten Getranken hinzufiigen oder eine kleine Menge ihres Safts in lhrem Saftrezept verwenden.

MANGO

Mangos sind eine sehr weiche Frucht, die sich nicht optimal zum Entsaften eignet. Alternative: Gefrorene
Mangos eignen sich perfekt fir Smoothies und verleihen diesen einen grokartigen cremigen Geschmack.
Wenn Sie nach einer Art dickem, mangosaftahnlichem Getrank suchen, empfehlen wir, die Mangos mit einem
Mixer zu pirieren und sie dann jedem Saft hinzuzufiigen. Diese Methode funktioniert auch gut fiir Papayas.

TOMATENSAFT

Tomatensaft ist eine gdngige Form von Gemusesaft, der fiir seinen kihlen, erfrischenden Geschmack
geschétzt wird. Er enthalt Lycopin-Hamatochrom, das als naturlicher Anti-Aging-Wirkstoff bekannt ist.
Seien Sie vorsichtig, wann und wie viel Tomatensaft Sie konsumieren. Aufgrund eines hohen Gehalts an
Zitronensaure kann er bestimmte Korperfunktionen reizen. Fir beste Ergebnisse genieken Sie ein Glas
Tomatensaft am Morgen. Sie kénnen auch den Geschmack und die Effekte verschiedener Tomatensorten
erkunden. Traubentomaten sind bekannt fur ihre Stike, wahrend gelbe und griine Tomaten auch einen
einzigartigen Geschmack bieten. Sie werden nicht nur Safte mit unterschiedlichem Geschmack erhalten,
sondern auch verschiedene Farben und Konsistenzen.

Schneiden Sie die Tomaten in passende Stiicke und fiigen Sie sie dann langsam in den Einflllschacht des
Entsafters ein.

KAROTTENSAFT

Karotten sind die Konige des Gemusereichs, was es leicht verstandlich macht, warum sie in natirlichen
Saftrezepten so beliebt sind. Sie sind saftig, kostlich und dukerst nahrhaft, und ihr stiker Geschmack wird
immer geschatzt. Normalerweise werden Karotten in Kombination mit sauren Friichten oder Gemusen
extrahiert. Mit reichlich Vitamin A und Renieratene enthalten, kdnnen schon zwei Karotten pro Tag den
téglichen Vitamin-A-Bedarf Ihres Kdrpers um 400% decken.

Schneiden Sie die Karotte in lange, schlanke Scheiben, damit sie leicht in das Gerat passt.

N

Fihren Sie die geschnittenen Stiicke langsam in die Einlassoffnung ein, wobei Sie jeweils nur eines
hinzufiigen. Geben Sie den extrahierten Saft wieder in das Gerat, um ihn ein zweites Mal durch das
Fruchtfleisch zu filtern. Dies reduziert die Menge an Riickstanden im Siebhalter und ergibt ein feineres
Flussigprodukt.

Flr weitere Saftrezepte verweisen Sie bitte auf das mitgelieferte
Saftrezeptbuch und besuchen Sie unseren YouTube-Kanal.
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ZUBEREITUNG VON NUSSMILCH UND SORBET

Um Nussmilch mit lhrem Entsafter zuzubereiten, befolgen Sie diese einfachen Schritte:

1. Beginnen Sie damit, eine Tasse (ungefahr 200 Gramm) rohe, ungesalzene oder ungerostete Nisse
in eine groRe Tasse oder Schissel zu geben. Stellen Sie sicher, dass die Nusse gut mit kaltem
Wasser bedeckt sind. Lassen Sie sie Uber Nacht oder mindestens 8 Stunden einweichen. Dieser
Einweichprozess macht die Nusse weich und geeignet fur die Verarbeitung im Entsafter.

2. Am nachsten Tag die eingeweichten Nisse abtropfen lassen und grindlich unter fliekendem Wasser
abspiilen, bis das Wasser klar ist.

3. Fugen Sie frisches Wasser zu den eingeweichten und gereinigten Nissen in die Schissel. Die Menge
an Wasser, die Sie hinzufiigen, bestimmt die Konsistenz der Milch. Beginnen Sie mit etwa einer Tasse
Wasser, und Sie kdnnen die Menge spéter bei Bedarf anpassen.

4. Mit dem feinen Filter im Entsafter eingesetzt, schalten Sie diesen ein und geben Sie langsam eine
Kelle voll eingeweichter Niisse und Wasser in den Entsafter. Achten Sie darauf, nicht zu viel auf
einmal hinzuzuftigen, um ein Verstopfen des Entsafters zu vermeiden.

5. Fahren Sie fort, die Nuss-Wasser-Mischung in den Entsafter zu geben, bis alle Nisse entsaftet sind.
Die resultierende Milch sollte schaumig sein.

6. Um eine ordnungsgemafe Vermischung sicherzustellen, halten Sie den Saftauslass geschlossen, bis
etwa 2,5-5cm hoch Milch im Entsafter sind. Offnen Sie dann den Auslass, um die Milch abzulassen.

7. Sobald die gesamte Milch extrahiert wurde, kénnen Sie sie durch ein Nussmilchbeutel oder ein feines
Sieb abseihen, um eventuell verbleibendes Fruchtfleisch zu entfernen und eine glattere Konsistenz zu
erreichen.

8. Bewahren Sie die frisch zubereitete Nussmilch in einem Iuftdichten Behalter im Kihlschrank fiir bis zu
3-4 Tage auf.

Beim Herstellen von Sorbet in Ihrem 600M-Entsafter befolgen Sie diese hilfreichen Tipps fur beste Ergebnisse:

1. Verwenden Sie den Blank-Plate Filter Aufsatz: Um gefrorenes Fruchtsorbet herzustellen, stellen Sie
sicher, dass Sie den Blank-Sieb-Aufsatz an Ihrem Entsafter befestigen. Dieser Aufsatz ist speziell fur
die Verarbeitung von gefrorenen Friichten zu glatten Sorbetkonsistenzen konzipiert.

2. Bereiten Sie gefrorene Fruchtstlicke vor: Bevor Sie mit der Verarbeitung beginnen, stellen Sie sicher,
dass Ihre gefrorenen Fruchtstiicke klein und handhabbar sind. Fir optimale Ergebnisse lassen Sie die
gefrorenen Friichte etwa 20 Minuten auf der Theke auftauen. Dieses leichte Auftauen erleichtert die
Verarbeitung der Friichte und fiihrt zu einer glatteren Sorbettextur.

Bevor Sie all das faserige, bunte Fruchtfleisch entsorgen, sollten Sie es in Betracht ziehen, es auf
verschiedene Weise sinnvoll zu verwenden.

Probieren Sie es in Eintopfen, Muffinteigen oder sogar Gemuseburgern aus. Das Fruchtfleisch wird auch
von Haushuhnern genossen und ist eine tolle wochentliche Leckerei flr Ihre gefiederten Freunde.
Wenn lhnen keine dieser Optionen zusagt, konnen Sie das Fruchtfleisch auch auf lhren Kompost geben.
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REINIGUNG & LAGERUNG

Dricken Sie die STOP-Taste und ziehen Sie dann den Netzstecker aus der Steckdose.
Hinweis: Stoppen Sie das Gerét nur, nachdem die Saftschiissel vollstandig von allen Zutaten befreit ist.

Wenn alle Funktionen gestoppt sind, halten Sie die Schissel fest und drehen Sie dann den Trichter zur
Offnung des Gerats. Jetzt kénnen Sie sicher mit dem Auseinanderbauen fortfahren. (Denken Sie daran,
die Komponenten des Gerats immer in umgekehrter Reihenfolge der Montage zu demontieren.)
Hinweis: Reinigen Sie den Entsafter nach jeder Verwendung sofort. Verzégerte Reinigungen kénnen
dazu fihren, dass getrocknete Zutaten an den Komponenten haften und das Auseinandernehmen oder
Reinigen erschweren. Dies kann auch die Leistung des Geréts beeintrachtigen.

Reinigen Sie die Schnecke, die Saftschissel, den Filter und den Einflllschacht mit einer weichen Birste

und neutralem Reinigungsmittel. Trocknen Sie alle Komponenten grindlich.

4. Wischen Sie die Hauptbasis des Gerats mit einem trockenen, weichen Tuch ab.

Hinweis: Nach dem Extrahieren von pigmentreichen Zutaten wie Karotten, Spinat usw. wischen Sie die

Oberflache des Behalters mit Ol ab und spiilen Sie sie dann mit neutralem Reinigungsmittel aus.

PROBLEMBEHEBUNG
PROBLEM LOSUNG
« Uberpriifen Sie, ob der Stecker vollsténdig in der Steckdose eingesteckt ist.

Der Motor ist « Stellen Sie sicher, dass das Gerat nicht liberlastet ist und dass der Motor
plotzlich stehen nicht iberhitzt ist. Wenn das Gerat langer als 10 Minuten in Betrieb war, miissen
geblieben, Sie moglicherweise den Motor abkiihlen lassen, bevor Sie fortfahren konnen.
wahrend der « Driicken Sie die STOP-Taste und schalten Sie dann das Gerét in den

Entsafter lief. REVERSE-Modus. Dadurch sollte der Riickwértsbetrieb gestartet werden, der

eventuell feststeckende Zutaten 16st.

« Verschiedene Zutaten haben unterschiedliche Feuchtigkeitsgehalte, was sich
auf die Saftmengen auswirken kann.

« Die Frische lhrer Zutaten kann auch den Feuchtigkeitsgehalt beeinflussen.
Altere/s Friichte und Gemiise liefern typischerweise minimale Saftmengen.

Das Gerét « Zutaten, die {iber langere Zeit im Kiihlschrank gelagert wurden, sollten vor
produziert nicht dem Entsaften in reinem Wasser rehydriert werden.
genligend Saft. «» Mischen Sie Zutaten mit geringem Ballaststoffgehalt (wie Karotten) mit

ballaststoffreichen Zutaten (wie Kohl, Sellerie). Wechseln Sie die Karotten nach

dem Entsaften der ballaststoffreichen Zutat, um den Saftgehalt zu erhéhen.
« Stellen Sie sicher, dass die Dichtung richtig positioniert ist, um alle Saft- und
Zutatenverluste zu vermeiden.

Ungleichgewicht
im Verhaltnis von
Flussigkeit zu
Fruchtfleisch in
meinem Saft.

Bitte Uiberpriifen Sie, ob die Keildichtung (Tresterstopfen) ordnungsgeman
montiert ist.

Etwas Saft kommt
aus dem oberen
Teil des
Hauptmotors.

Wenn die Keildichtung (Tresterstopfen) nicht ordnungsgemaB montiert ist,
kann Saft aus dem Gerét austreten. Stellen Sie sicher, dass die Abdichtung
ordnungsgeman erfolgt, um dies zu verhindern.
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PRODUKTSPEZIFIKATIONEN

1 Modell MJ2000
2 Spannung 220-240V
3 Leistung 200W
4 Frequenz 50/60Hz
5 Geschwindigkeit 40 - 46 U/min
6 Produktgewicht mit Zubehor 3.3 kg
7 Produktabmessungen 14.7 x 18.1 x 40.4cm (BxTxH)
Entsorgen Sie Elektrogerate nicht mit dem Hausmdilll Gem&f der
EU-Richtlinie 2002/96 / EG Uber Elektro- und Elektronikaltgeréate und ihrer im Einklang
mit den nationalen Rechtsvorschriften geltenden Bestimmungen missen Elektrogerate,
deren Lebensdauer abgelaufen ist, getrennt gesammelt und einer umweltgerechten
[ ] Recyclinganlage zugefuhrt werden.

GEWAHRLEISTUNGSBEDINGUNGEN

Diese wie unten aufgefiihrte Garantie deckt nur Vertriebshéndler der Optimum-Gerateauswahl ab. Bitte

kontaktieren Sie Ihren Vertriebshandler beziiglich der vollen Produktgarantie.

Wirksam ab 1. Januar 2014

1. Optimum® garantiert daflir, dass dieses Geréat in Materialien und Verarbeitung defektfrei ist und
im Hausgebrauch fiir die Dauer von 2 Jahren und im kommerziellen Gebrauch fiir die Dauer
von 12 Monaten ab Kaufdatum einwandfrei funktioniert, wenn es gemé&f der begleitenden
Bedienungsanleitung benutzt wird.

2. Alle Garantien, die Uber diesen Standard hinausgehen, werden als erweiterte Bedingungen vom
Vertriebshandler angeboten und sind nur durch diesen Anbieter zu beanspruchen.

3. Defekte, die innerhalb dieser Herstellergarantiezeit, unter normaler Nutzung und Pflege auftreten,
werden nur nach unserem ermessen repariert oder ersetzt, falls der Vertriebshandler dazu nicht in
der Lage ist. Dieses wird allein durch uns und ohne Berechnung von teilen erledigt. Diese Garantie
erstreckt sich nicht auf enthaltenes oder gekauftes Zubehor. bei grokeren Méngeln kann Ersatz wie
von lhrem Vertriebshandler bestimmt und nach dessen Ermessen angeboten werden.

4. Die Klingen und die Antriebsbuchse nutzen sich nur durch Misshandlung und Fehlbehandlung ab
und sind daher nicht langer als 30 Tage ab Kaufdatum durch diese Garantie abgedeckt.
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10.

1"

12.

13.

14.

15.

16.

Falls die Reparatur der Ware unter die Garantie féllt und der Vertriebshandler die Reparatur nicht
anbieten kann, ist der Kunde fur die Rucksendungskosten des Produkts an Optimum® (oder den
anerkannten Serviceanbieter) verantwortlich, sowie flr die Kosten des Versands an den Kunden.
Wahrend des Transits trdgt der Eigentiimer das Risiko, und weitere Schaden wahrend des Transports
sind nicht durch die Garantie abgedeckt.

Kunden sollten sicherstellen, dass das zurtickgeschickte Produkt richtig verpackt ist, damit wahrend
des Transits keine Schaden daran auftreten. Fligen Sie, damit der Garantieanspruch bearbeitet
werden kann, eine Erklarung der Probleme an. Optimum® nimmt keine Fehlersuche vor und repariert
nur die wie von der Garantie abgedeckten beschriebenen Mangel.

Diese volle Garantie verféllt bei Misshandlung, Vernachléassigung, Unfall, Veranderung und
Nichtbeachtung der Bedienungsanweisungen, oder falls das Produkt unnormalen oder extremen
Bedingungen ausgesetzt wurde.

Kosmetische Verdanderungen, die die Leistung nicht beeintréchtigen, wie etwa Verfarbungen von
Produktteilen in den Handen des Nutzers oder die Auswirkungen von Scheuermitteln unterliegen
nicht der Garantie und werden nicht als Defekte angesehen. Die Reinigung oder Entfernung von
Lebensmittelprodukten, die aufgrund von Riickstandsbildung Schéden verursacht, ist nicht durch
diese volle Garantie abgedeckt.

Diese Garantie deckt keine normalen Abnutzungserscheinungen am Produkt oder Teilen davon ab.
Diese Garantie deckt keine Defekte ab, die durch Unfélle, Fehlbedienung, Misshandlung, falsche
Zusammensetzung oder Bedienung, Mangel an verninftiger Vorsicht, unerlaubte Medikation, Verlust
von Teilen, Stopfen oder versuchte Reparatur durch nicht von Optimum® autorisierte Personen
entstanden sind.

Die Garantie gilt nicht, falls Schaden, Fehlfunktionen oder Mangel aus Verdanderungen, Unfallen,
Fehlbedienung, Brand, Spritzen, Fehleinstellungen der Bedienung, Verwendung an falscher
Spannung, Stromquellen und Tauchen, Blitze, héhere Gewalt oder inkompatibles Zubehdor, Aussetzen
anormalen korrosiven Bedingungen oder Eindringen eines Insekts, Schadlings oder Fremdkdrpers
im Produkt resultieren.

Die Garantie deckt keinen Schaden ab, der den Produkten zugefiigt wurde, indem die Maschine

mit einer alternativen Stromquelle (solar, Inverter, Generator usw.) zugefligt wurde, und die Nutzung
dieser Apparate, um lhr Geréat zu betreiben, ist nicht zu empfehlen.

Sie mussen lhren Kaufbeleg/Quittung als Nachweis des Erwerbs und des Kaufdatums aufheben. Der
Kaufbeleg/die Quittung mussen vorgelegt werden, wenn diese Garantie in Anspruch genommen
wird.

Falls die Quittung nicht vorgelegt wird, ist die Garantie ungultig. Das Verbrauchergesetz gestattet
uns, einen verninftigen Nachweis lhres Erwerbs zu verlangen, um Garantieanspriiche zu bedienen.
Diese Garantie impliziert, beabsichtigt oder mindert keine Verbraucherrechte, die im

geregelten Verbraucherrecht aufgefuhrt und durchsetzbar sind. Jede Bedingung, die als
verbraucherrechtswidrig befunden wird, wird alleinig ungiiltig, und alle weiteren Bedingungen
behalten ihre Glltigkeit.
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KONTAKTIEREN SIE UNS

Wenden Sie sich bitte an den Handler in dem Land, in dem Sie den urspriinglichen Kauf getatigt haben,
um Support, Service und Garantie zu erhalten.

Athena Solutions UG (haftungsbeschrankt): OberstraBBe 3, Krefeld 47829, Deutschland

HRB 18251, Ust-ID Nr.: DE345401048, WEEE-Reg.-Nr.: DE 11420060, LUCID-Nummer:
DE3389300777830

support@froothie.de, support@froothie.at, support@froothie.eu
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